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Syns du i morkret?

"

Nu &r vi alldeles strax dar, i den tid pa
aret dér dygnets ljusa timmar ar som
minst. Vi tdnder levande ljus, sétter upp
ljusslingor och hénger upp adventsstjar-
nor - allt for att skingra morkret. Tyvéarr ar
vi inte lika bra pé att lysa upp oss sjdlva
ndr vi ror oss utomhus nir solen gatt ned.

Att sétta pa sig en reflex ar en billig livfor-
sékring och en fin omtanke till de bilister
och cyklister som da far en chans att se
dig i tid. Kom gérna in till vart kontor pa
Studiovédgen 10 och hdmta en reflex (eller
flera) s kan vi vara din vin i morkret.

Négot som &r aktuellt ret om ar daremot
sopsortering och atervinning. Det &r svart
att undgé den debatt som finns kring hur
vi kan medverka till en béttre miljé och
en héllbar framtid. Vi vill forstas vara
med och bidra, darfér kommer vi i r inte
att dela ut plastsdckar for att samla in
julpapper - allt for att minska pa miljobe-
lastningen.

Pa sidan 5 kan du lds mer om olika
sorteringsfraktioner, det vill sdga vad som
rdknas som brannbart, vad som é&r grovav-
fall och s& vidare. P4 sidan 6 guidar vi dig
till var det sen ska ldmnas. Vi ser gérna

MARIA OBERG
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att du lamnar sd mycket som mojligt till
kommunens atervinningsstationer eller
till kretsloppscentralen i Petterboda. Ju
mindre avfall vi behover ta hand om i
véra grovsoprum, desto mer pengar kan
vi lagga pa underhall och upprustning
istéllet.

Visste du att ndrmare 40 % av det vi
slanger i soppasen dr matavfall som
istallet kan samlas in och omvandlas till
biogas? I ett antal av vara omraden har vi
nu infort moéjlighet till att samla in matav-
fallet. Vi hoppas att kunna utoka till fler
omraden under nésta ar, var det blir beror
pa dock pa om det finns lampliga utrym-
men att stélla in kérl for insamlingen.

Har du fragor, synpunkter eller forslag?
Vilkommen att hora av dig via vart forum
pa hemsidan. Dar kan du skriva till oss el-
ler soka svar pa aktuella frégor och fa svar
inom kort frdn nagon av vara redaktorer.
Vi ser fram emot att fa hora av dig!

Tills dess 6nskar vi er alla, fran oss alla,
en riktigt god jul.

Maria gillar att vara utomhus. I skogen, pa en vandringsled, i
motionsspéret, eller pa en klippa i skirgdrden. Nér vintern kommer
och isen har lagt sig hittar ni henne pa langférdskridskor eller skidor.
Darfor trivs hon sa bra i Tyreso som kan erbjuda s mycket av detta.
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HEMMA

Foto: Ann-sofie Persson och

Lars Ternblad

NYPRODUKTION

Arbetet fortskrider pa bade Hasselbacken och
pa Temyntan. Man gjuter och staplar vaning for

vaning pa husen.

Bada byggena har kommit 1angt och
man borjar fa en klar bild av hur det
kommer att se ut nir det ar klart. Rik-
tigt roligt att folja.

HASSELBACKEN

De 199 lagenheterna kommer att vara
fordelade pa 14 ettor, 107 tvaor och 78
treor. Dessutom kommer ett stort parke-
ringshus uppforas utmed Bollmoravégen.
Hogst upp kommer Tyresoé Bostédders
kontor att flytta in under hosten 2019.

TEMYNTAN

Vi bygger totalt 140 st ldgenheter fordelat
pé 4 hus med 35 légenheter per hus. To-
talt kommer det att byggas 68 st ettor, 68
st tvaor och 4 st treor.

AR DET EN SEPARAT KO?

Nej det 4r ingen separat ké. Ar du
intresserad att hyra ndgon av vara nya
lagenheter maste du vara registrera i var
vanliga ko och samla podng som vanligt.
Nar det dr aktuellt att anmala intresse
for just Hasselbacken kommer vi lagga
ut information pa var hemsida.

NAR AR DET INFLYTT?

Temyntan berédknar start av inflytt viren
2018 och inflyttning pa Hasselbacken
kommer att ske etappvis med ett hus i
taget med start augusti 2018. Vi rdknar
med att det kommer ta ca 1 ar innan
alla lagenheter ar uthyrda.

TEXT och FOTO: ANN-SOFIE PERSSON
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LOKALT

UhRTIUERARE L,
GRANANGSRINGEN

Foto: Linda Swartz

Grandngsringens vassaste foretagare heter Boyan Kyosev. Till hans tatueringsstudio kom-
mer trogna kunder sa langt ifrdn som Dalarna och London. Ryktet om hans realistiska
hudkonstverk ar vida spritt, men de flesta kunderna ar dnda fran Stockholm och Tyreso.

I bottenplan med fonstren ut mot Ica ligger sedan 2012
Boyan Tattoo. Den som véntar sig en interior i morka
firger och véggar tickta av tatueringsmotiv blir forvanad.
Boyans studio ar avskalat vit med sparsmakade svarta
inslag. Den pdminner mer om en tandlakarklinik.

— Mitt koncept &r rent och hygieniskt, det dr annorlunda
frén allt jag sett i branschen. Jag har ofta tankt att det &r
sd dckligt overallt. Nér jag startade gick jag flera kurser i
hygien och min faster som ar mikrobiolog i Lund har fatt
ge mig goda rdd ménga ganger, siger Boyan.

Han kommer ursprungligen fran Bulgarien innan
kérleken forde honom till Sverige for tio ar sedan.
Tatuerarkarridren borjade négot ovéntat en sen kvall
2004 pa militdrforlaggningen dar Boyan d& bodde. Han
och en kompis kom att prata om tatueringar. Kompisen
ville pl6tsligt fa sin flickvins namn — Julia — forevigat pa
armen, och tyckte att Boyan skulle fixa det.

- Jag byggde en egen tatueringsmaskin av delar frén en
dorrklocka, en steril injektionsnél, superlim och silver-
tejp. De hédr maskinerna bygger pa en enkel princip och
jag har alltid &dlskat mekanik och elektronik.

Boyan ar utbildad inom matematik, fysik och it, men
hela hans yrkesliv har bestatt av att tatuera in bilder pa
andra ménniskors hud. Han séger att han redan som
liten 4gnade néstan all sin tid at att teckna. Han tycker
att det ar en forutséttning att vara en duktig bildkonstnéar
om man ska bli en skicklig tatuerare.

— Men att tatuera dr mycket svarare 4n att rita, &ven om
det finns saker man kan gora pd hud som 4r omajligt pa
papper, sdger Boyan och ler.

4. Leva&Bo

Hans favoritmotiv &r fotorealistiska portritt, bade av
bérarens barn och av kindisar. D& utgar han ifrdn ménga
fotografier av personen for att kunna bilda sig en sa

bra uppfattning om utseendet som méjligt. Men innan
arbetet kommit sd langt har Boyan en konsultation med
kunden for att verkligen ta reda pa om personen tankt
fardigt kring sin blivande utsmyckning.

- Jag talar om f6r manniskor att de maste tdnka sig for
noga, noga. Min konst ar valdigt permanent. For mig &r
konsultationen och planeringen den komplicerade delen
av tatuerandet. Utforandet ar enkelt.

Boyan skaffade sina forsta egna tatueringar flera ar efter
att han borjat som tatuerare. Numera pryder verk av tio
kolleger — en av dem hans storebror — Boyans kropp. De
ar alla gjorda i svart black, den farg som héller ldngst.
Att populariteten hos denna héllbara konstart &r stadig
kan Boyan intyga. Nar han borjade for 13 r sedan var
det kvantitet som gillde. Stora, snabbgjorda tatueringar
skulle tdcka sd mycket hud som mojligt. Nufértiden ar
det kvalitet som stér i fokus och ménniskor ofta en nira
relation till sin favorittatuerare. I Boyans fall reser kun-
der regelbundet fran sévil Dalarna som Storbritannien
till Grandngsringen.

Sjélv har han inga planer pa att lamna Koriandergrind
dar han bott i tta ar.

— Jag kidnner mig hemma hér i Tyres6. Det kdnns som om
jag aldrig kommer att vilja flytta hérifran.

Text: Linda Swartz



AN SKRAP

AR ALLT ANNAT

Hos Tyreso Bostader skapar vi mojligheten att killsortera sopor. Det innebér kort

och gott att vi delar upp vért skrép. Plast till plast, metall till metall, tidningar till
tidningar och sa vidare. Det gor vi for att sdrskilja sadant som ska ga till férbranning

och sadant som kan &tervinnas. Det kan dock se lite olika ut i vara omraden i vilken
omfattning man kan sortera. Tank ocksa pa att anvinda kommunens atervinningsstationer.

Sopor kanske inte dr det roligaste man kan prata om
men otroligt viktigt. Det handlar om vér miljo. Att
var och hur du slanger ditt avfall paverkar miljén du
lever i. Miljon som dina barn och barnbarn ska vixa
upp i. Varfor gor vi inte da det bésta vi kan for att
gora den s& bra som mojligt.

Anledningen kan vara varierande. Man brukar séga
att manniskan till naturen &r lat och gérna tar genvigar.
Till viss del ar det nog sant. Vi lever i ett stressat
samhille d4r man ska hinna med manga saker pa
kort tid. En annan anledning kan vara att man har
fysiska hinder som gor att det dr svért att kuska runt
till olika stationer for att 1amna sitt avfall. Men vi vill
visa att det inte behver vara svért.

En solig 16rdag i september forra dret hade vi vart
forsta sopevent pé prov. Det gick av stapeln pa
Koriandergrind déar fokus var att informera pa ett
lattsamt sdtt om var och hur man sorterar sina sopor.
Det grundldggande &r ju att alla slinger sopor. Att
sedan dela upp dem i olika fraktioner kan kdnnas
jobbigt. Till var hjélp hade vi My och Ulrika fran
Tyres6 kommun. My arbetar med matsortering och
Ulrika ansvara for Petterboda, dtervinningscentralen
i Tyreso.

Dessutom hade vi innan dagen rustat upp vara
grovsoprum pé Koriandergrind. Vi vill namligen tro

att om det ser frascht ut &r man mer noga med att
sldnga sina sopor pa rétt plats. Vi satte dven upp nya
skyltar med information om vad som ar grovsopor
och var man slanger 6vriga sopor.

Det blev en mycket trevlig dag med manga fragor.
Forhoppningsvis lamnade besokarna oss med lite
mer kunskap om sopor och en kénsla av att det inte
behover vara krangligt. Alla besokare fick dven med
sig sorteringspasar i glada fiarger och en slaskskrapa.
Kan vi tillsammans minska sopberget sa ar det ju en
win-win situation for alla parter och inte minst for
var miljo. Tanken &r att vi ska ha liknande event pé
fler av vdra omréden.

Vi har ocksé paborjat matavfallssortering i ndgra av

o [<] o o o . .
vara omraden, nagon som sa smaning om ska finnas
i alla.

Foljande dr anslutna i dag:

*Kringelkroken
*Bollmoravigen 21-23
*Bagarsvangen
*Bollmora All¢ 7-13 =
*Linblomsgrand
*Rullstensgrand
*Bergalidsgidngen
*Studiovédgen

Tyreso Bostader. 5



TILLSAMMANS
KAN VI MINSKA
SOPBERGET!

e

BRANNBART

Avfall som blir éver da du
sorterat ut farligt avfall, elavfall,
grovavfall, féorpackningar,
tidningar m m.

* blommor och blomjord
+ bocker

 disk- och tandborstar
« disktrasor

* kattsand

» klader

* kuvert

» post-it-lappar

» skor

+ smdsaker av gummi
+ stearinljus

e strumpor

» stddsopor

* tobak

* tuggummi

» tygbitar

PLAST

Har kan du slédnga
férpackningar av bade hard-
och mjukplast. Ta av kapsyler,
lock och korkar som inte ar
av plast, sortera dem efter
respektive material.

» chipspésar

» diskmedelsflaskor
» ketchupflaskor

» plastburkar

» plastdunkar
 plastfolie

» plastlock

» plastpasar

» plasttuber

+ schampoflaskor

TIDNINGAR

Ténk pa att inte kasta kuvert,
kartong och wellpapper hdar.
Ta bort eventuella plastomslag
och klistrat papper.

» kontorspapper
» pocketbécker
* reklamblad
 telefonkataloger

+ tidningar

« vanligt skrivpapper
veckotidningar

Hos Tyres6 Bostdder skapar vi
mojligheter att kdllsortera sopor.
Du kan enkelt hjdlpa till genom att
dela upp ditt skrdap. Har ser du vara
nya symboler som guidar dig ratt.

FARGAT/OFARGAT GLAS

Skilj fargade glasforpackningar
fran ofdrgade. De bada sorterna
far inte blandas eftersom

detta féorsamrar kvaliteten vid
produktion av nytt glas. Kom
ihag att ta av lock och kapsyler.
Obs! Sldng inte porslin, keramik
eller spegelglas hdr.

e glasburkar
» glasflaskor

MATAVFALL

Ndrmare 40 % av det som
hamnar i soppdasen dar matavfall.
Om matresterna istdllet sorteras
ratt kan de omvandias till biogas
och biogédsel.

* bréd

+ fisk
* frukt

» gronsaker

» kaffesump och filter

- kott

« pasta, ris, potatis, nudlar m.m.
» skaldjur
» tepasar
» dggskal




KARTONG/WELLPAPP
Plocka bort detaljer av t ex plast
och aluminium. Platta till och

vik ihop. Ldgg gdrna mindre
forpackningar i stérre.

fardigmatsférpackningar
* hundmatsackar

» hushalls- och toarullar

» juicepaket

+ mindre wellpapplador

+ mjolk- och flingpaket

+ omslagspapper

« pappersbdrkassar

» skokartonger

» socker- och mjélpasar etc
» tvattmedelspaket

» dggkartonger

GROVAVFALL

Grovavfall ar avfall som inte

hér hemma i den vanliga
soppésen. Till stérre grovavfall
rdaknas till exempel barnvagnar,
mébler och cyklar. Tank pa att
stérre grovavfall som inte féar
plats i behdllaren ska ldmnas pé
atervinningcentral.

» bestick

» glasprydnader

* kastruller

» keramik

« mindre speglar

« porslin

» stekpannor

 trasiga dricksglas

verktyg (hammare, sag, mejsel)

ELEKTRONIK

Elavfall ar lampor och alla
apparater med sladd eller
batteri.

* mobiler

e« dammsugare

» datorer

» dvd och video

+ handverktyg

» hushallsmaskiner

+ kameror

« produkter med inbyggda
batterier (eltandborstar,
datorer, leksaker eller verktyg)

* radio

» smdaapparater

e tv

METALLFORPACKNINGAR
Om du atervinner dina gamla
konservburkar blir de till nya
forpackningar, armeringsjarn
eller motordelar. Obs! Lat hatten
pd kaviartuben sitta kvar.

+ aluminiumfolie

* aluminiumformar

» dryckesburkar utan pant
» kapsyler

* konservburkar

* metallock

O

X0

BATTERIER
Batterier kan innehdlla @mnen

som orsakar stor skada om de
kommer ut i naturen. Tank pa

att manga av de saker som ror
sig, blinkar eller later drivs med
batteri - dven om det inte syns.

+ Lésa smabatterier - anvénds
i t ex ficklampor, klockor,
fijarrkontroller och kameror

 Bilbatterier lamnas pa
kommunens
atervinningscentral

LJUSKALLOR
I lysrér och lagenergilampor
finns lyspulver som innehdller
kvicksilver, ett av de farligaste
gifterna som finns. Darfér far de
inte hamna i hushallssoporna.
Det gdller aven vanliga
glédlampor och LED-lampor.

+ alla typer av smalampor
» glédlampor

* halogenlampor
 lagenergilampor

Lamnas pa atervinningscentral:
+ kemikalier

« malarfarg, lim och lack

+ bildack




Foto: Linda Swartz Linda dlskar naturen kring Tyreso. En gdng stdtte hon pa tre dlgar i full fart i

Tyrestaskogen. "De 14t som en hel skolklass med 45 i skor.”

8. Leva&Bo



LINDA BENGTZING
Tyresos egna
schlagerstjarna

En sprudlande schlagerstjarna i korta kjolar. En slipad inves-
terare med inbyggd balansriakning. Tyresobon Linda Bengt-

zing dr mangsidig. For Leva & Bo berattar hon om nya barn-
boken, sin omtalade frisyr och hur hon skapat en hel karriar

genom att saga ja till roligheter

Linda Bengtzing susar in pa Delin pé Torget i
Trollbédcken lite kladsamt férsenad. Fjolarets pro-
vokativa snagghdr har blivit ndstan axelldngt och
Linda har en knallgul t-shirt som lyser mot den
svarta skinnjackan.

— Det hir med héret blev jobbigare 4n jag trodde.
Inte for att jag tyckte att det var ett problem att
sd manga hade synpunkter, men det tog sddan tid
att forklara mig varje gang jag blev ifrdgasatt. For
ungefir ett ar sedan fick jag veta att Loreen ockséa
planerade att raka héret, och Sverige kan ju inte
ha tvé rakade schlagersingerskor, siger Linda och
ler sa att den karakteristiska smilgropen djupnar.

Hon bestéller en varm smoérgds och borjar berétta
hur hon hamnade i Tyres6 6ver huvud taget. Det
hela var en lycklig slump. En kompis sedan tiden
pé showkrogen Wallmans, Kalle Nilsson, fick hora
att hon tdnkte flytta fran Tallkrogen déar hon d&
bodde.

— Han har ett sddant kontaktnét och 4r en verklig
Tyresbambassador. Det tog tvd minuter sd hade
han letat ridtt pa minst fyra hus som vi kunde titta
pa.

Forst tyckte Linda att Tyres6 lag vadasdldigt 1angt
bort, men gick med pé att i alla fall kolla. Nir hon
och Peter fick se Villa Borgen forsta gdngen upp-
stod inget tycke, men p& omvisningen blev Linda
kér i huset. Det ligger enskilt och vackert.

— Atta ar senare bor néstan alla vi kdnner hér i
Tyreso6. Hela branschen har flyttat hit.

Linda beréttar att hon nyttjar méjligheterna i
kommunen till max. Barnen har flera olika fritids-
aktiviteter och sjdlv har hon dammsugit Tyresta
pé svamp under hésten. Annars dr favoritplatsen
Barnsjon dar Linda forsoker ga en runda varje
dag néar hon inte dr ivdg pé jobb. Arbetsplatsen ar
oftast en scen, konferens eller invigning i ndgon
annan stad, men Linda har som malséttning att
alltid dka hem pé kvillen sd att hon ar i villan i
Tyresoé ndr barnen vaknar.

Alltid nagot nytt pa gang

Dar hemma finns ocksa en musikstudio, om Linda
skulle beh6va gora nagra inspelningar i farten.
Men sedan hon boérjade skriva har ldngtan efter en
sarskild skrivarlya véckts. Det ar svart att fa skrivro

och inspiration hemma, s& nu letar hon efter en
sddan plats. Fast nér vi trdffas ska hon just 6verfora
slutbetalningen for ett hus i Spanien. Det &r en ren
investering som Linda kommer att hyra ut medan
det okar i varde.

— Jag ar ju ekonom i grunden och har satt mig in i
alla regler kring detta. Jag skulle inte kunna sova
om jag skulle géra ndgot olagligt.

Linda gick ekonomisk linje pd gymnasiet i vastgots-
ka Mariestad, dit hon flyttade fran uppvéxtorten
Gullspdng. Hon har sjungit sedan hon var liten, och
nér det blev dags att skaffa ett jobb vann musi-

ken 6ver siffrorna. Under flera ar arbetade hon pa
showkrogen Wallmans for att sedan f& halvtidsjobb
med att sjunga i ett cover- och dansband. P& andra

”Jag far energi
genom kom-

munikation med
andra ménn-
iskor. S& en

‘s Y st Ak etz
] r enorm energi.”
halvan skoétte hon bandets bokningar och ekonomi.

Den dubbelheten har f6ljt henne genom karridren.

Linda har alltid haft kontroll 6ver det egna foreta-

gets pengar.

— Jag har modet och spontaniteten att hela tiden

gora kul jobb, men dr ocksd en buffertménniska.

Det dr som att detta med den ekonomiska balans-

rakningen &dr inbyggt i huvudet.

Men det &dr inte det hon &r kdnd for. Linda blev ett
namn och ett ansikte for hela svenska folket nar
hon som 31-aring tdvlade i Melodifestivalen 2005
med ”Alla flickor”.

Egentligen skulle Pernilla Wahlgren ha fatt laten,

Tyresé Bostéader. 9
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Det har alltid varit viktigt fér Linda att 14sa for sina barn. Har ur egna boken for dottern Vera med kompis.

men Linda hade tung uppbackning. Bert
Karlsson, som f6ljt henne sedan Gull-
spangstiden, krdvde att hon skulle fa
gora laten. Resten ar schlagerhistoria.
Festivalgeneralen Christer Bjorkman har
kallat Linda Bengtzings debut for ett
”Carola light-genombrott”

— Det var egentligen helt omdojligt att
jag skulle sl igenom. Jag var gammal,
jag var okédnd. Jag var en sddan som
hade varit n6jd med att fa vara med i en
showgrupp som stdr bakom Linda Bengt-
zingar pa scen.

Laten kom pé en niondeplats i festivalen,
men gick in péd bade Svensktoppen och
topp tio pa foérsdljningslistan. De nér-
maste elva aren tdvlade Linda ytterligare
fem génger i Melodifestivalen. Dessutom
spelade hon in den otroligt populéra 13-
ten "Varsta schlagern” tillsammans med
Markoolio 2007.

- Jag skulle kunna vara med i Melodifes-
tivalen varje ar. Det 4r det coolaste som
finns: ljud, ljus, stottning, personal. Det
fokuset gér inte att slé.

Men Linda har aldrig gatt vidare till
Eurovision Song Contest. De senaste
gdngerna har det inte ens blivit final.

— En sak ar helt klar: Mello &r ett un-
derhéllningsprogram. Jag ar med i ett
tv-program som ska ha en bredd sé att
alla sitter bankade. Jag vet att jag inte
kommer att vinna. I borjan var jag lite
naiv och dum och trodde att det var lika
villkor for alla. Men det ar sd kul att
vara med, och sd ldnge jag inte blivit en
bitter kiarring kommer jag att vilja gora
det igen.

Allt Linda har velat gora genom sin
karriar dr att underh8lla, men det har
inte funnits ndgon sirskild plan.

- Nej, jag har aldrig haft ndgra ambitio-
ner eller varit mélinriktad. Hela mitt liv
har varit ett bananskal - jag har halkat
in pa allt. ”Vad kul, det gor vi!” Men

10. Leva&Bo

man maste ocksd forvalta det man far.

En av de saker som kénts allra mest kul
det senaste aret d4r barnboken om Boxarn
och Prinsessan som Linda skrev efter in-
spiration fran en barndomsskrona. Efter
manga turer gavs boken ut i varas med
ett sdrskilt typsnitt lampligt fér den som
har 14s- och skrivsvarigheter. Det finns
ocksé ett studiematerial som hor till.
Linda véantar just nu spint p& utvarde-
ringar frdn larare som anvint boken.
Skrivandet har blivit ett nytt inslag pa
Lindas kreativa palett. Under hdsten fick
hon frdgan om hon ville medverka i en
novellsamling for vuxna av kvinnliga
forfattare. Hon tackade ja direkt och
skrev sin text pa tva dygn. Det blev en
mork historia om sexuella 6vergrepp i en
familj.

- Jag hoppas att de vagar ha med den
beréttelsen. De blev nog lite chockade
over att den kom fran just mig. Jag ses
ju som en glad typ.

Som for att understryka det vill Linda
girna avsloja en rolig nyhet — ett upp-
drag hon just har fatt — men efter ett
kontrollsamtal pa mobilen fér hon veta
att det ska hallas hemligt till i januari.
- Det blir ndgot av de storsta och mest
drofyllda jag gjort. Det jag kan sédga ar
att det handlar om musik och ar ett jat-
tefint uppdrag av Karlstad kommun. Det
handlar om min hembygd.

Men ocksé Tyres6 4r hembygd nu. Linda
engagerar sig i vad som hinder och sker
i kommunen.

- Ja, och ndr ndgon galen idé dyker upp
frdn kommunens sida 4r jag en sddan
som protesterar. Men kommunen enga-
gerar sig i mig ocksa. Till exempel far
jag blommor av dem nér jag dr med i
Melodifestivalen.

TEXT OCH FOTO: Linda Swartz

Namn: Linda Bengtzing
Yrke:Sangerska, konfe-

rencier, programledare

Alder: 43

Familj: Fastmannen Peter,
barnen Vera 8 ar och
Nisse 4 ar

KORT OM

Bakgrund: Fédd och
uppvuxen i Gullspang.
Borjade sjunga i en duo som
niodring. Spelade in sina
forsta singlar som 12-aring.
Flyttade till Stockholm i mit-
ten av 1990-talet. Jobbade
pa Wallmans salonger och
som sangerska i ett dans-
och coverband. Fick sitt
breda genombrott i Melodi-
festivalen 2005 med ”Alla
flickor”. Har dérefter tavlat

i festivalen 2006, 2008,
2011, 2014 och 2016. Har
lett tv-programmen Floor
Filler och Ordjakten samt
dansbandsgalan Guldklaven
i radio. Hennes duett med
Markoolio, "Varsta schla-
gern”, blev den mest spelade
laten pé radio 2007. I ar
kom Linda Bengtzings forsta
bok, "Boxarn & Prinsessan—
Aventyret pd Kyrkberget”.

Tre viktiga artal i Linda
Bengtzings liv:

1. 1990 - "Jag var 15 ar
och flyttade hemifrén
for att g& gymnasiet
i Mariestad. Jag tap-
pade varmléndskan
och det var en sorg.
Men det var skont att
f& friheten och jag tror
att jag sluppit ha en
tondrskrasch med mina
foréldrar. Vi kan vara
tillsammans i mer &n
en vecka utan att gé
varandra pé nerverna.”

2. 2009 - "Da bytte Zlatan
till Milan ... Haha, nej,
men det var ett omval-
vande ar da vi flyttade
till Tyreso, Vera kom
och jag blev mamma.
D& gjorde jag ocksd mitt
forsta och hittills enda
forsok till en internatio-
nell karridr, i Holland.”

3. 2017 -"Jag har fun-
nit mig tillritta som
tvabarnsmorsa och jag
fér gora s& mycket nya
grejer: barnbok och
Varmlandsprojektet.
Jag njuter ocksd mer av
varje gig nu an nér kar-
ridren gick som bast.”



TRYGGHET

Polisen tipsar- Bostadsinbrott,

sa skyddar du dig

Varje ar sker tusentals bostadsinbrott i Sverige. Har far du nagra
rad om hur du kan minska risken for inbrott.

Ta for vana att alltid 18sa ytterdoérren dven om du 4r hemma. Tjuvar
kontrollerar ofta om dorrar dr 1asta och vi férvarar gédrna handvéskor,
planbocker och nycklar nira ytterdorren. Det dr ett létt byte for tjuven.

Var forsiktig med att sldppa in ndgon okdnd person i bostaden. Manga
dldre personer fér besok av falska myndighetsrepresentanter eller andra
personer som hittar pd anledningar att fi komma in i bostaden med det
enda syftet att stjdla. Var girna kritisk. Begér legitimation och férsok
att kontrollera den. Alla tjanstelegitimationer ar féorsedda med telefon-
nummer for kontroll.

Tank som en tjuv

Det &r bra att “tdnka som en tjuv” da man vill forstarka sitt inbrotts-
skydd i bostaden. Tjuvens favoritvég for att ta sig in i en bostad &r fran
bottenplanet och fran en plats som &r insynsskyddad. Forstiarkning av
inbrottsskyddet bor darfor inriktas mot fonster och altan- och bal-
kongdorrar. Det forekommer att tjuven tar sig in via fonster pa andra
véningen eller genom ytterdérren, men det &r inte lika vanligt. Foto-
grafera och mirk gédrna dina vardefulla foremal. Férvara om majligt
fotografierna i bankfack.

Nar du reser bort, tank pa att:

* meddela dina ndrmaste grannar att du kommer vara bortrest.

* be négon ta hand om din post sé inte brevladan blir 6verfull
och signalerar att ingen &r hemma.

* ha timer pé nagra olika lampor som tidnds och sldcks vid olika
tidpunkter.

* ha timer pé radion sa den gar igdng med oregelbundna mellanrum.

e undvik att tala in pa telefonsvararen att du ar bortrest.

* undvik att skriva pa sociala medier som Facebook, Twitter eller i
din blogg att du ar bortrest.

* vidarekoppla eventuellt telefonen.

<
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SMATT & .
GOTT FOLJ 0SS PA
INSTAGRAM

Behall din kotid!

Tyres6 Bostédder finns nu pa

Kom ihég att logga in pad Mina sidor Instagram under namnet
en gang/ar och uppdatera dig sa du Tyresobostader. Hér kan
o o . v, du se bilder tagna i vara
far behalla din kétid. i, A i e

efterbilder. Har uppmarksam-
mar vi hiandelser, bide posi-
tiva och negativa, och véra
hyresgaster. Har du ndgot du
tycker att vi ska presentera dr

du vdlkommen att skicka bild
med forklaring till
el info@tyresobostader.se

/ .
» .
=
E-FAKTURA - MILJOLVANLIGT OCH SMIDIGT -

-

Nu kan vi istdllet for att skicka pappersavier erbjuda avin direkt till din internetbank. En besparing i
sévil pengar som miljo. Nar du anmélt dig till e-faktura far du varje manad dina hyresavier distribuerade
direkt till din internetbank. Uppgifter som OCR-nummer, belopp, betalningsmottagare och forfallodatum
ar redan ifyllda, vilket 4r smidigt och samtidigt eliminerar risken att du fyller i fel uppgifter. Betalning
sker genom att du med négra enkla knapptryckningar godkénner e-fakturan. Du kan &dven kombinera
e-faktura med autogiro.

ANMALAN TILL E-FAKTURA

Anmélan till e-faktura kan du gora genom din internetbank. Da bankerna har olika upplagg pa sina
internetbanker ar det sikrast att du vander dig till din bank om du har négra tekniska problem.

ﬁi Hyresgastféreningen

God jul &
Gott nytt ar!

Gm Tina Norrstrom
Ordférande

Kontakt med Hyresgistforeningen
Expedition Grandngsringen 55 nb, ingang pa
gérden E-postadress foreningen@hgftyreso.se

Personal pd Regionkontoret dr assistent Cecilia
Brodin och trdffas pa cecilia.brodin@hyresgast-
foreningen.se, telefon 010-4591930, och
verksamhetsutvecklare Nuri Urunc trdffas pd
nuri.urunc@hyresgastforeningen.se, telefon 010-
4591958.

12. Leva&Bo



FRAGA 0SS! ETT KUND- OCH SUPPORTFORUM HOS
TYRESO BOSTADER

Har du varit inne pa vért forum p& hemsidan, www.tyresobostader.se, for frigor och svar? Har
kan du hitta svar pd det du undrar 6ver eller sjilv stilla en fraga. Ju fler det 4r som anvander

forumet dessto mer svar kan man hitta. < @

Tyresé Bostdder. 13



RECEPTET

Baka snittkakor till jul

Chokladsnibbar en klassiker till jul.

Ingredienser
Deg:

¢ 210 g Smor
- rumstemperatur
* 150 g Florsocker
(21/2dl)
* 240 g Vetemjol (4dl)
* 20 gKakao (1/2dl)
* 5 g Bakpulver (1tsk)
* 3 gSalt (1/2tsk)
* 4 g Vaniljsocker
(1/2msk)
* 1stégg till pensling

och pérlsocker.

14. Leva&Bo

Foto och recept kommer fran Roy

Gor sahar: Fares.

Sétt ugnen pa 180 grader. Vispa smor och flor-
socker, blanda sedan i resterande ingredienser
till en deg.

Dela degen i 3 bitar och rulla ut till plétldnga
lingder.

Lidgg 2 langder pa en plat med bakplatspapper
under och platta till med handflatan.

Pensla med 4gg och stro dver parlsocker.
Gradda mitt i ugnen pé 180 grader i 15-16

minuter. Ta ut kakorna och skir lagom breda
kakor, 1t svalna helt och forvara torrt.

ﬁudﬂ]ub

2%

.

 OPPETTIDER UNDER

JUL & NYAR

Forutom jul- & nyarsafton
kommer vi ha stingt den
25-26 december och den
1 januari. Den 5 januari
stanger vi kl. 13.00

FELANMALAN
UNDER JUL & NYAR

Felanmélningar som
inte &r akuta kan ta
nagra dagar ldngre
innan de atgirdas da
personalstyrkan ar
begransad under jul &
nyar.

Ao XA
i e, o




KNEPIGT

Hittar du ordet? Rétt svar skickar du in pa ett vykort
med chans att vinna biobiljetter. Ange &ven ditt namn
och din adress. Tyrest Bostdder Box 235 135 27

Tyreso eller mejl, info@tyresobostader.se

Foto: Marie Linn GOR  [DETKAN|gaNKEN| FULL- | LYNNE
GODIS |STAMOT| yraN |FJADRAD| ELLER
AV DET LAND-
GRIS | ANDRA |PENGAR [TALARE | SKAP
DET PA
LA
SCALA
TANKA
SIG
TRALAT
HAR SINA
SIDOR
D TITTAT gg%z‘
FRAMAT RIDD.
TAR UT
EN
SVANG
" . . DE AR
oo | s (¥ el 9l Fa [ | T " son
VARDIGA | UNDAN k - PLATS " |IFORSTOR- - OMKULL TELE 2
RANGEN BART  [B5NDER DEL
o o |
FIALL ARNA
HOLL SPORRA
LADA GOTL SAKER-
KULL STEN- HET
& SANT STOD
SKRATT SMALEK
FAMNAR EL GRAT
HAMNAR OBJEKT-
Ly LINDA ORD
EN
D v aAv- KORTA BANAN
GANGS- STADEN
KLASS MITT I
DORNDE BAK-
- VERKEN
SOLITAR SAKNAR LIJUDIT aurgrunn
DRILL L} MATTA ANYO @lvese

SISTA DATUM FOR INLAMNING AV SVAR AR DEN 8 JANUARI 2018, DAR EFTER GORS EN
LOTTDRAGNING AV DE RATTA SVAREN.

TYRESOKUNSKAP

VARAR
BILDEN
TAGEN?

Vet du vart vi befinner oss? 1 séfall skickar du
in det rétta svaret pa ett vykort till, Tyresd
Bostédder Box 235, 135 27 Tyreso, eller mejl,
info@tyresobostader.se. De tva forsta med ratt
svar vinner biobiljetter. Kom ihag att skriva ditt
namn och adress.

Tyresé Bostader. 15



R VI FINNS NARA DIG!

HALLA DAR!

Fastighetsjour Felanmilan géllande ldgenhet, trapphus eller ndromrade gor du till vér felanmélan
maéndag - torsdag kl. 8.00 - 16.30 och fredag 8.00 - 14.00 telefon 08-682 61 00 MARI
Stérninesiour eller mejl kundvard@tyresobostader.se. Din felanmélan skickas sedan vidare till -
& en fastighetstekniker. ONNEVALL
Galler felet TV eller internet, kontakta Com Hem pd 0771-55 00 00 eller Telia Kundﬁervm(ichef pa
pé tel. 020-240 250. Tyresd Bostéder

KUNDVARDAR

Vad tycker du éar det
roligaste med ditt
arbete?

-Omvixlingen, ingen dag
dr den andra lik och jag lar
mig ndgot nytt ndstan varje
dag. Det &r ocksa roligt att
vara en del av det team
som hyresgésterna har
mycket kontakt med. Vi tar
emot ungefir 2000 samtal
och 400 mail varje ménad.

Frén vanster: Hakan, Tommy, Carina, Goran (teamledare), Victoria och Lina (ej med pa bild).

Vad har du for

DRIFT- OCH FASTIGHETSTEKNIKER Dot wmanande

gora fordndringar som kan
uppfattas som negativa.
Nar vi bestdmde att stdnga
kontoret tidigare pé freda-
gar s var vi medvetna om
att vi begrénsade tillgéng-
ligheten, men det innebar
samtidigt en mojlighet

for vara kundvardar ha

LENNART JOACHIM JOHAN DAN JONNY teammote. Att samlas som

RISBERG HOLMBERG ~ SODERKVIST  SUNDGREN  JOHANSSON grupp for att dela informa-

Drifttekniker ~ Drifttekniker ~ Drifttekniker Fastighets- Fastighets- tion med varandra och géra
tekniker tekniker

mer langsiktig planering &r
viktigt for att kunna ge bra
service.

Lite kort, vem ér
Mari?

- Jag bor pé sodra sidan

av stan tillsammans med
man och vara tva pojkar.
= e a8 _ Som fotbollsmamma dgnar
KENTH ULF ROLF RONNIE jag i princip all fritid &t att

SUNDELL DAHLBERG SUNDELL BREKLIN kuska lanet runt till olika
Fastighets- Fastighets- Fastighets- Teamledare fotbollsplaner. Mycket kul!
tekniker tekniker tekniker 08-682 61 65 (Atminstone nér det ar sol

och varmt...)

Vad tycker du éar det
bista med vintern?

- Snon! Hellre sn6 och kallt
&n regn och varmt.

16. Leva&Bo



